
”Meille on 
helppo tulla”

Sairaala Orton  
sijaitsee Helsingin  

Ruskeasuolla  
lähellä ydin- 

keskustaa hyvien  
liikenneyhteyksien  

varrella.  
 

Tietoa  
joukkoliikenteestä:  
www.reittiopas.fi

 

Lämpimästi 
tervetuloa 

Sairaala Ortoniin!

Tenholantie 10, 00280 Helsinki
Puhelinvaihde (09) 47481

www.sairaalaorton.fi

Erikoislääkärien vastaanotot

Hyvät ratkaisut liikkumisen ja
kivun ongelmiin
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Ajanvaraus ja palveluneuvonta
Ma–to 8–16, pe 9–15
Puh. (09) 4748 2705
www.sairaalaorton.fi

Käsikirurgia 
Palmgren-Soppela Tove, LT
Waris Eero, LT

Jalkaterän ja  
nilkan kirurgia
Mykkänen Anu, LL
Mykkänen Marko, LL
Harilainen Arsi, dosentti
Sandelin Jerker, dosentti
Varjonen Sauli, LL
Ylinen Pekka, LT

Lonkan ja  
polven kirurgia
Harilainen Arsi, dosentti
Kähkönen Mikko, LL
Sandelin Jerker, dosentti
Seitsalo Seppo, professori
Syrjänen Jari, LL
Varjonen Sauli, LL
Voutilainen Nina, LT
Ylinen Pekka, LT
Yrjönen Timo, dosentti

Lastenortopedia 
Schlenzka Dietrich, professori
Yrjönen Timo, dosentti

Sairaala Orton

Ortopedia

Sairaala Ortonissa pääsette suoraan erikoislääkärin vas-
taanotolle ja tutkimuksiin. Tarjoamme turvalliset tutki-
mus- ja hoitomenetelmät ja hyödynnämme uusinta tietoa 
ja teknologiaa. Vaikuttavaa, moniammatillista osaamista 
tuki- ja liikuntaelinten ongelmiin – pienistä nivelvaivoista 
vaativaan selkäkirurgiaan ja reumaortopediaan.

Suoraan erikoislääkärille 

” Tervetuloa erikoislääkärien vastaanotolle Sairaala Ortoniin. 
Asiantuntijoillamme on ratkaisu, jos kipu vie yöunet ja työ- ja 
toimintakyvyn tai liikkumisen vaikeudet rajoittavat arkea.  
Me tunnemme tuki- ja  liikuntaelinten ongelmat.”

Täysin kotimaista terveydenhoitoa

Ajanvaraus ja palveluneuvonta
Tuki- ja liikuntaelinsairauksien hoitoon ja kuntoutukseen 
perehtyneet palveluneuvojamme vastaavat tiedusteluihin 
ja ohjaavat Teidät oikean asiantuntijan vastaanotolle. Lää-
kärin määräämät röntgen- ja laboratoriotutkimukset voi-
daan usein hoitaa samalla käyntikerralla. 

Vastaanottomaksut 
Saatte lisätietoa lääkäripalvelujen ja toimenpiteiden kus-
tannuksista palveluneuvojiltamme. Yksityisvastaanottojen 
lisäksi Sairaala Ortonissa palvelee lähete- ja konsultaatio-
poliklinikka vakuutusyhtiöiden ja julkisen terveydenhuol-
lon asiakkaille.

Muut palvelut
Lisätietoja palveluistamme www.sairaalaorton.fi

Tekonivelhoitaja
Ajanvaraus arkisin 8-15, Puh. (09) 4748 6799
 
Osteoporoosiklinikka
Ajanvaraus osteoporoosihoitajalle 
	 Ma-pe 8 –14, puh. (09) 4748 6236
Ajanvaraus sisätautilääkärille 
	 Ma–to 8 –16, pe 9–15, puh. (09) 4748 2705

Kuvantaminen ja laboratorio 
Röntgen-, ultraääni- ja magneettitutkimukset sekä laboratorio
tutkimukset tehdään usein vaivattomasti samalla käyntikerralla.

Olkakirurgia
Sinisaari Ilkka, LT
Voutilainen Nina, LT 

Urheiluvammat
Harilainen Arsi, dosentti
Sandelin Jerker, dosentti
Sinisaari Ilkka, LT
Syrjänen Jari, LL
Ylinen Pekka, LT

Selkäkirurgia
Korhonen Katariina, LL 
Laine Timo, LL
Parkkila Timo, LT
Schlenzka Dietrich, professori
Seitsalo Seppo, professori
Yrjönen Timo, dosentti
Österman Heikki, LL

Sisätaudit 
Väänänen Hannu, LKT

Neurofysiologia 
Puusa Asko, LL

Neurokirurgia
Korhonen Katariina, LL


