
Tervetuloa seuraamaan asiantuntijaluentoja tuki- ja liikuntaelinsairauksien hoidosta.  
Kaikille avoimet ja maksuttomat yleisöluennot pidetään Ortonissa. Opastus pääovelta.

Ortonin yleisöluennot keväällä 2012

KE 15.2. 	 SELKÄVAIVAT JA NIIDEN HOITO

17.00 – 	 Iän tuomat selkäongelmat
17.45	 Heikki Österman
	 LL, ortopedian erikoislääkäri, Sairaala Orton

18.00 – 	 Selkäkipupotilaan konservatiivinen hoito
18.45	 Christian Klein
	 LL, ortopedian erikoislääkäri, Kuntoutus Orton

KE 14.3. 	 OLKAPÄÄN JA NISKAN ONGELMAT 

17.00 – 	 Yleisimmät olkavammat
17.45 	 Ilkka Sinisaari
	 LT, yläraajaortopedi, Sairaala Orton

18.00 –	 Niskakipua – Apu fysioterapiasta? 
18.45	 Petteri Koho
	 TtM, fysioterapeutti, OMT, Kuntoutus Orton
			 

KE 23.5. 	 LONKAN ONGELMAT

17.00 – 	 Lonkan tekonivelleikkauksen vaihtoehdot
17.45 	 Mikko Kähkönen
	 LL, ortopedian erikoislääkäri, Sairaala Orton

18.00 – 	 Nivelrikkokipu ja sen hoito
18.45	 Jukka Pekka Kouri
	 LL, fysiatrian erikoislääkäri, Kuntoutus Orton

KE 18.4. 	 POLVEN VAMMAT JA KIPUTILAT

17.00 – 	 Polven urheiluvammojen nykyhoito
17.45 	 Jerker Sandelin
	 dosentti, ortopedian erikoislääkäri, Sairaala Orton

18.00 – 	 Fibromyalgiapotilaan kivunhallintakeinot
18.45	 Jarno Gauffin
	 LL, fysiatriaan erikoistuva lääkäri, Kuntoutus Orton

Ei ennakkoilmoittautumista. 
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