Я Андреева Катя. В этом году, а именно 17 августа, я была прооперирована в клинике Ортон. Поэтому мне очень хочется поделиться своими впечатлениями о больнице. 

16 августа мы с мамой рано утром приехали  в клинику, и нас отвели в палату.  

Где-то часов в 8 утра к нам зашла медсестра Жанна, и сказала нам, что ближе к обеду мне будут проделаны некоторые анализы для предстоящей операции. 

После обеда мы с мамой и Жанной отправились на анализы. Когда все было сделано, мы вернулись в палату. В этот день мы с мамой никуда не пошли, так как немного волновались перед  операцией. Но к нам приходили наши знакомые, которые живут в  Хельсинки. Также там была одна девочка с Питера, она приезжала с мамой на консультацию. Они постоянно к нам заходили. 

В общем, в этот день мы не скучали. Потом к нам зашел Александр Виерикко. 

Я увидела его впервые. В прошлый раз, когда мы с мамой приезжали на консультацию, это было в феврале 2010 года, нам не удалось увидеть Александра. Он сразу мне понравился. Веселый, добрый, неравнодушный к пациентам врач. 

Ночью я спала хорошо, ничуть не волновалась, потому что знала, что в руках этого замечательного хирурга Дитриха, все будет хорошо. Ведь он успешно провел множество таких операций. У него действительно золотые руки. 

И вот наступило утро. Мне принесли успокаительную таблетку. А уже в 8 часов меня увезли в операционную. Оттуда я мало что помню, потому что из-за успокоительных таблеток я уже практически спала. Помню некоторые отрывки уже после операции. 

Когда я очнулась,  рядом  стоял Александр, он сказал мне,  что операция закончилась. Потом пришла мама, она спросила меня,  узнала ли я ее. Я, конечно, сразу ее узнала, но в тот  момент мало что могла сказать, так как в горле было много мокроты, а так же на мне была кислородная маска, чтобы мне было легче дышать. 

В реанимации я пробыла  сутки. Это была самая тяжелая для меня ночь. Потому что со мной не было рядом самого близкого для меня человека, моей мамы. Но со мной постоянно дежурили финские медсестры. Они приходили ко мне сразу же, как я их звала. Не смотря на языковой барьер между нами, они понимали, когда меня надо перевернуть, или сделать мне укол, когда начинались боли. Больше всего мне запомнилась одна медсестра, ее зовут Сара. Когда она подходила ко мне, то сразу становилось легче. Она постоянно гладила меня по голове, и улыбалась мне. У нее очень добрые глаза. 

И вот меня перевели в палату. Два дня еще я чувствовала себя плохо. К нам постоянно приходил Александр.  Он  подбадривал меня, шутил. И у меня быстро поднималось настроение.  Благодаря уходу мед. персонала клиники, мне с каждым днем становилось все лучше и лучше. Меня лежа купали, сразу с кровати сажали, и везли в туалет. Там все очень удобно и приспособлено. Уход  был на высшем уровне. Одна медсестра Римма, которая работает в Ортоне, постоянно помогала моей маме со мной. Она  меня купала, помогала сажать в туалет. Римма и Жанна постоянно  во всем нам помогали. 

В больнице все очень оперативно. Все бумаги уже были готовы к нашему отъезду. Когда мне стало лучше, я, мама, Римма и физиотерапевт отправились выбирать коляску. Мне подобрали очень удобную коляску, компания сделала скидку. В ней так удобно сидеть, она очень легкая.  

Мне очень запомнилась физиотерапевт. Я никогда не встречала людей с такими глубокими глазами. Это необыкновенная женщина. От нее исходит такое тепло. Она очень добрая. 

В Ортоне я пробыла 10 дней. За это время я всех очень полюбила, некоторые люди стали мне как родные. Хочу выразить большую благодарность медсестрам Жанне и Римме, за их доброе отношение ко мне, и Александру, за его неравнодушное отношение к пациентам, за его поддержку. Также хочу поблагодарить  координатора  по работе с русскоязычными пациентами Татьяну Виерикко. До приезда в клинику, я вела с ней переписку, она помогала мне во всех вопросах. Отвечала  на каждое мое  письмо. Давала  хороший совет. 

Я благодарю весь мед. персонал Ортона. Ну и конечно, я благодарю его, моего главного спасителя доктора Дитриха, который провел мне сложную операцию по исправлению сколиоза. Операция длилась 8 часов, Дитрих ни на минуту не отходил от меня, а после операции, уже вечером, даже заходил узнать, как я. 

Благодаря этой операции у меня прошла изжога, которая мучила меня все это время, улучшилась кожа, теперь нет сухости. Я стала намного выше, теперь не надо носить корсет, можно одевать более обтягивающую одежду. Моя спинка почти совсем ровная. 

Я благодарна Ортону за то, что мне дан второй шанс на жизнь! Спасибо всем большое!
Фотографии Екатерины до и после операции по фиксации позвонков.
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Екатерина Андреева, 18 лет, 

Екатерина Андреева, 18 лет, 
до операции артродез                              после операции артродез

